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•la maternelle

•Grande idée: Nos 

communautés sont diverses, 
mais sont composées 
d’individus qui ont beaucoup 
en commun.
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Cette trousse est basée sur des idées et méthodes pour inclure:  

✓ Les principes d’apprentissage des Peuples Autochtones 

✓ Les stratégies de l’évaluation formative et de l’inclusion 

✓ Des ressources pour développer les connaissances  antérieures  

✓ Les stratégies pour le développement du vocabulaire 

✓ Des expériences et des activités avec des matériaux nécessaires  

✓ Des enquêtes ou questions de découvertes 

✓ Des leçons, des activités et des fiches reproductibles  

✓ Des listes des autres ressources disponibles y compris des ressources digitales 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Des suggestions pour inclure les principes d’apprentissage des Peuples 

Autochtones: 

•  Lire et comparer les enfants et les familles des livres comme, À la plage avec 

papa de Donna Klockars et Tout comme Grand-maman de Donna Klockars 

• Utiliser les images de la trousse pour parler des besoins / des désirs des 

individus et des familles indigènes. 

 

  



Le
s 

st
ra

té
gi

e
s 

d
e

 l’
é

va
lu

at
io

n
 f

o
rm

at
iv

e
 

 



 
 

  

Le
 c

o
n

te
n

u
 e

ss
en

ti
el

: 
U

n
 d

éc
le

n
ch

eu
r:

 

Le
s 

en
q

u
êt

es
 

U
n

e 
q

u
es

ti
o

n
 d

e 
d

éc
o

u
ve

rt
e:

 

La
 s

it
u

at
io

n
 a

u
th

en
ti

q
u

e
: 

La
 v

o
ix

 e
t 

le
 c

h
o

ix
 

La
 r

év
is

io
n

 e
t 

la
 r

é
fl

e
xi

o
n

: 

U
n

e 
en

q
u

êt
e:

 
Le

s 
co

m
p

ét
en

ce
s 

e
ss

en
ti

el
le

s:
 



  

 

 

Faire des enquêtes est une manière possible pour intégrer le curriculum de Sciences 
humaines et les compétences essentielles , comme la responsabilité sociale et la pensée 
critique. 



 
À quoi se ressemble l’enquête dans la salle de classe? 

 

• Nourrir un sens de l’émerveillement ~ valoriser et semer la curiosité par le 
questionnement 

• Commencer avec une invitation ~ offrir une idée, une situation d’urgence, 
un appel à l’action; pour déclancher l’intérêt et pour inspirer la curiosité 

 
   Que pourrait-il être:       
✓ un objet 
✓ un livre 
✓ une photographe 
✓ un site web 
✓ un clip video 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Voyage de dix minutes au Canada: 
https://www.youtube.com/watch?v=BbCM0rZuBbw&list=PLwn25JR7D5R5hiVKl
ZvLF8pbwC4h8fX-Q 
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Les ressources digitales disponibles: 
 
Désir ou besoin 
https://www.opc.gouv.qc.ca/fileadmin/media/documents/zone_enseignants/1Bes
oin_desirCOR.pdf 
 
 
Poser la question : 
Comment est-ce que cet enfant est similaire ou différent que toi? 
-karate : 
https://www.youtube.com/watch?v=4f8A4VXxqUM 
 
-enfant avec son chien 
https://www.youtube.com/watch?v=0x1pKFq6zt4 
 
 
Comment est-ce que cette famille est similaire ou différente que la tienne? 
-en mangeant : 
https://www.youtube.com/watch?v=ebxC_R4Wl1k 
 
-en se brossant les dents 
https://www.youtube.com/watch?v=UyY9ioj--DU 
 
 
 
 
  

https://www.opc.gouv.qc.ca/fileadmin/media/documents/zone_enseignants/1Besoin_desirCOR.pdf
https://www.opc.gouv.qc.ca/fileadmin/media/documents/zone_enseignants/1Besoin_desirCOR.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=4f8A4VXxqUM
https://www.youtube.com/watch?v=0x1pKFq6zt4
https://www.youtube.com/watch?v=ebxC_R4Wl1k
https://www.youtube.com/watch?v=UyY9ioj--DU


 
Les activités 

Activité A 

 « Comment sommes-

nous semblables, comme 

individus? » 

*Discuter et cibler nos 

besoins : eau, nourriture, 

vêtements, amour et acceptation, 

sécurité, éducation, abri  

*Bâtir le vocabulaire, lire, 

jouer et observer en 

faisant plusieurs activités. 

Activité B 

Lire le livre, « Je suis 

unique ».  Puis poser la 

question, « Comment es-

tu différent que tes 

camarades de classe? 

*Discuter et cibler nos 
différences et nos désirs. 

Demander aux étudiants 

de dessiner un auto-

portrait qui représente 

comment il / elle est 

unique.  

Activité C 

Créez un tableau en T sur 
du papier affiche ou au 
tableau pour noter des 
similarités et des 
différences qu'on observe 
parmi des images de 
différentes familles.  

 

 Inclure des idées sur : 

*les types de familles 

*les familles indigènes 

*les familles d’autrefois 

 

Activité D 

Utiliser les scénarios ou 

les cartes pour identifier 

les désirs et les besoins.  

Discuter de la façon dont 

les personnes ont des 

opinions et des points de 

vue différents sur ces 

scénarios ou cartes. 

 

 

 

  



Activité A   

Lire les livres, ‘C’est moi » et «La journée de Petit Ours ».  Puis poser la question, 

« Comment sommes-nous semblables, comme individus? » 

*Discuter et cibler nos besoins : eau, nourriture, vêtements, amour et acceptation, sécurité, éducation, 

abri  

*Bâtir le vocabulaire : manger, boire, dormir, jouer, un ami, une famille. 

*Utiliser les cartes et les chansons du CD pour réviser le vocabulaire. 

Les enfants peuvent aussi jouer avec des petits jouets / membres de la famille et la 

maison.  



 

  



  



 



 



  



 



  



Activité B 

Lire le livre, « Je suis unique ».  Puis poser la question, « Comment es-tu différent 

que tes camarades de classe? 

*Discuter et cibler : les caractères physiques (p. ex. couleur des cheveux, de la peau et des yeux), les traits 

culturels (p. ex. langue, origines familiales, cuisine et vêtements) ou d’autres caractéristiques (p. ex. activités favorites, 
livres et films préférés, animaux domestiques, quartier) 

et nos désirs : 

jouets, divertissement, produits de luxe, repas au restaurant) 

 

Puis,  

Demander aux étudiants de dessiner un autoportrait qui représente comment il / 

elle est unique.  Ils doivent aussi expliquer comment il / elle est unique aux autres. 

  



Mon nom  _________________________________________________ 

Je suis unique 

 

Je suis unique parce que : 

 

 

 

 

Mon auto-portrait: 



Mon nom  _____Louis_______ 

Je suis unique 

 

Je suis unique parce que : 

Je suis un garçon avec les cheveux brun. 

J’ai un petit chien brun qui s’appelle Rover. 

  

Mon auto-portrait: 
 



Activité C 

Créez un tableau en T sur du papier affiche ou au tableau des similarités et des 
différences qu'on retrouve dans les images des différentes familles.  

 Inclure des idées sur : 
* relever les détails intéressants d’une photo de famille ou d’une photo historique 

 

*les différents types de familles (nucléaire, élargie, reconstituée, adoptive, biologique, homoparentale, monoparentale, 
etc.) 

 

*comparer les familles d’autrefois et d’aujourd’hui (p. ex. comparer la famille de ses grands-parents à la sienne) y 
compris les familles indigègenes. 

 

 

Les similarités                       Les différences 

 
Exemple : 
-tout le monde est membre d’une famille        -les membres de la famille (un papa 

unique comme parent) 
 



   
 



  
 



   
 



  
 



 

  



 

 



                  
 



  
 



              
 



 
 



  

 

  



   
 



                  



 



Activité D 

Utiliser les scénarios ou les cartes suivants pour les identifier comme un désir ou 

un besoin.   Classer-les ensuite sur le tableau en T que vous avez dessiné sur du 

papier d’affiche ou au tableau. Discutez de la façon dont les personnes ont des 

opinions et des points de vue différents sur ces scénarios ou cartes. 

  



 

 

 

  



 

  



exemples : 

Les besoins                               Les désirs 

 

*manger des légumes                                      *manger de la pizza au restaurant 

                                                                                    

 

 

  



   

 

                

 

  



           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Nom:____________________________      

Mes pensées sur: ________________________  

Utilise les mots ou les dessins pour expliquer tes pensées.  

 
  

  

_____________________________________________ 

_____________________________________________ 

_____________________________________________ 

_____________________________________________ 

_____________________________________________ 

_____________________________________________  



 

 



 
 

Un Remue-méninges abc   

Par:_____________Sujet:__________________________  

Remplis autant de mots possibles qui sont associés avec ton sujet. Après, trouve des autres 
mots associés dans ton livre et ajoute-les  à ta liste.
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