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actions locales ont des 
répercussions au niveau 
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répercussions au niveau local.
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Cette trousse est basée sur des idées et méthodes pour inclure: 

✓ Les principes d’apprentissage des Peuples Autochtones

✓ Les stratégies de l’évaluation formative et de l’inclusion

✓ Des ressources pour développer les connaissances  antérieures

✓ Les stratégies pour le développement du vocabulaire

✓ Des expériences et des activités avec des matériaux nécessaires

✓ Des enquêtes ou questions de découvertes

✓ Des leçons, des activités et des fiches reproductibles

✓ Des listes des autres ressources disponibles y compris des ressources digitales



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Des suggestions pour inclure les principes d’apprentissage des Peuples 

Autochtones: 

•  Cette unité est centrée sur notre relation avec l'environnement et sur la 

manière d'en prendre soin. Elle commence par souligner l'importance du lieu 

afin d'encourager les croyances et les actions qui auront un impact positif sur 

nous-mêmes et notre planète à travers les générations. 
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Faire des enquêtes est une manière possible pour intégrer le curriculum de Sciences 
humaines et les compétences essentielles , comme la responsabilité sociale et la pensée 
critique. 



 
À quoi se ressemble l’enquête dans la salle de classe? 

 

• Nourrir un sens de l’émerveillement ~ valoriser et semer la curiosité par le 
questionnement 

• Commencer avec une invitation ~ offrir une idée, une situation d’urgence, 
un appel à l’action; pour déclancher l’intérêt et pour inspirer la curiosité 

 
   Que pourrait-il être:       
✓ un objet 
✓ un livre 
✓ une photographe 
✓ un site web 
✓ un clip video 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Voyage de dix minutes au Canada: 
https://www.youtube.com/watch?v=BbCM0rZuBbw&list=PLwn25JR7D5R5hiVKl
ZvLF8pbwC4h8fX-Q 
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Les activités – Résumé des étapes possibles 

 

Activités 1 Comprendre ce que signifient les actions 
et les répercussions 
 

Activités 2 Favoriser un lien avec la nature 
 

Activités 3 Développer un sentiment de place 
 

Activités 4 Prendre soin de l'environnement 
 

Activités 5 Les actions locales ont des répercussions 
mondiales 
 

Activités 6 Un regard plus approfondi sur l'eau 
 

Activités 7 Ce que je peux faire 
 

Activités 8 Opinions sur la conservation 
 

Activités 9 L'environnement et les communautés 
 

 
 
 



Activités 1: Comprendre ce que signifient les actions et les 

répercussions 

Pour que les élèves comprennent la grande idée que les actions 

locales ont des répercussions mondiales et que les actions mondiales 

ont des répercussions locales, ils doivent d'abord comprendre la 

signification des actions et des répercussions.  La première série 

d'activités permet d'établir cette compréhension. Un tableau de 

référence est fourni pour renforcer ces concepts. 

1. Montrez des exemples concrets 

 

Rassemblez à l'avance quelques éléments qui serviront 

d'exemples de cause à effet. Vous pourriez pousser une rangée de 

dominos, allumer une lumière, faire éclater un ballon, faire rouler 

un ballon, faire descendre une voiture Hot Wheel sur une rampe, 

etc. Pendant que vous (ou, mieux encore, un élève) faites la 

démonstration de ces exemples, demandez à vos enfants l'action 

et la répercussion pour chacun d'entre eux. 

 

2. Discutez d'exemples de la vie réelle. 

 

Donnez à votre classe des scénarios réels et demandez ce qui se 

passerait. Vous pourriez dire : "Si vous laissiez un glaçon sur le 

trottoir chaud pendant l'été, que se passerait-il ? Demandez 

ensuite aux élèves de déterminer la cause et l'effet. 

Continuez à poser des questions similaires, en utilisant le même 

cadre de "si" (l'action) et de "quoi" (la répercussion). Par exemple, 

si vous mangiez trop de bonbons à la fois, que se passerait-il ? Si 

vous vous entraîniez à jouer du piano tous les jours, que se 

passerait-il ? Si vous ne vous brossiez jamais les dents, que se 



passerait-il ? Pour ajouter un peu de plaisir, vous pourriez même 

rendre cela ridicule. Peut-être que si un éléphant sautait dans une 

petite piscine, que se passerait-il ? Ou si vous voyiez un 

extraterrestre, que se passerait-il ? 

3. Activités artistiques 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pliez un papier de neuf par douze pouces dans le sens de la 

longueur (style hot dog). Gardez-le plié et utilisez une règle pour 

marquer les points de 3, 6 et 9 pouces en haut et en bas. 

Tracez une ligne du haut vers le bas à chaque point marqué. 

Dépliez la page et coupez sur les trois lignes du bas au pli. Une fois 

le flip book créé, les enfants dessinent quatre actions sur le 

devant, puis soulèvent chaque rabat et dessinent quatre 

répercussions en dessous. Besoin d'enrichissement pour les 

enfants? Faites-leur dessiner ou écrire plusieurs répercussions 

pour chaque action. 

 

 



 

 

 

  Action 

   Pourquoi   

c'est arrivé 
 

 

 

 

 

 

  

 Répercussion 

  Ce qui s'est passé  



 

Activités: 2 Favoriser un lien avec la nature 

1. Utilisez le livre "J'aime la nature" pour lancer la conversation sur 

l'importance de la nature. Il est recommandé de discuter de ce 

que les enfants pourraient ressentir à chaque page.  

 

Après la lecture, vous pouvez vous exercer à ces structures de 

phrases simples : 

Je vais... 

J'aime regarder... 

Je me sens.... 

Les élèves peuvent travailler par deux ou circuler dans la salle en 

disant à leurs camarades de classe où ils aiment aller dehors, ce 

qu'ils voient et ce qu'ils ressentent.  Ils peuvent également faire 

une activité commune à toute la classe, en parlant des endroits où 

leur partenaire aime aller, de ce qu'ils voient et de ce qu'ils 

ressentent. 

Une feuille de travail reproductible a également été fournie. 



J’aime la nature! 

Par:__________________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Je vais_______________________. 

J’aime regarder ________________ 

____________________________. 

Je me sens ___________________.  



Activités 3: Développer un sentiment de place 
 

Amener nos étudiants à sortir et à s'engager dans l'éducation sur 
place est un moyen essentiel pour développer leur appréciation de 
l'environnement et motiver un désir de protéger cet environnement. 
Vous trouverez ci-dessous de nombreuses activités qui peuvent être 
sélectionnées pour favoriser ce lien. 
 

• Emmenez les élèves faire une promenade dans la cour de l'école 
ou dans le quartier.  Faites-leur savoir qu'ils doivent remarquer les 
choses qu'ils peuvent voir, entendre, sentir, toucher, goûter et 
ressentir.  Nous ne pouvons pas encourager les élèves à goûter les 
choses qu'ils trouvent en se promenant, mais ils pourraient goûter 
l'air. De retour en classe, vous pouvez poser des questions sur les 
différents sens et demander aux élèves de partager leurs 
expériences.  Une feuille de travail reproductible est fournie si vous 
le souhaitez. 

 

• Vous pouvez utiliser la feuille fournie pour faire une chasse au 
trésor.  Une autre possibilité consiste à demander aux élèves de 
suggérer les éléments et de créer votre propre feuille de chasse au 
trésor pour la classe. 
 

• Les étudiants aiment faire des projets artistiques à l'extérieur. 
Vous pouvez leur faire construire des maisons de fées ou d'elfes.  
Ils peuvent aussi faire de l'art à partir de matériaux trouvés.  Une 
activité amusante consiste à leur faire collectionner dix objets à 
l'extérieur.  Ils s'assoient avec un partenaire et chacun fait quelque 
chose de ses dix objets. Ils décrivent à leur partenaire ce qu'ils ont 
fabriqué.  Ils échangent ensuite les objets et essaient de créer 
quelque chose de différent. 
 



• Il est important d'enseigner l'importance de la place des peuples 
Indigènes.  Vous pouvez commencer par inviter les élèves à 
partager ce qu'ils pensent que signifie le dicton "quand la marée 
est basse, le repas est prêt".  Suivez cette conversation en lisant À 
marée basse et en approfondissant la discussion.

 

• Ce livre est plein de suggestions pratiques nécessitant peu de 
préparation pour donner des points de repère à vos 
promenades à l'extérieur et pour favoriser l'appréciation du 
lieu. 



 

Mon aventure en plein air 
Nom:___________ 

J'ai vu  
 

 
 
 

J'ai entendu 
 

 
 
 

J'ai touché 
 

 
 
 

Je sentais 
 

 
 
 

J'ai goûté 
 

 
 
 

Je me suis senti 
 

 
 
 

 



Nom:____________
__ 

 



Idées d'art en plein air 

 

 

 

 

 

  



Activités 4: Prendre soin de l'environnement 
 

Utilisez le livre de Todd Parr, J'aime la Terre, pour lancer ces 
activités.    Dans le cadre de la conversation en classe, demandez aux 
élèves de faire un remue-méninge pour dresser une liste de ce qu'ils 
peuvent faire pour aider l'environnement.  Vous pouvez les 
documenter au tableau ou sur du papier graphique.  

Ensuite, vous pouvez explorer les livres. Le kit contient une grande 
sélection de livres qui peuvent être utilisés pour donner aux élèves des 
idées sur les choses qu'ils peuvent faire pour aider la planète. Vous 
pouvez également ajouter des livres de votre bibliothèque. Une bonne 
activité consiste à donner à chaque élève, ou à un couple d'élèves, un 
livre à regarder pendant quelques minutes, puis à leur faire passer le 
livre, ce qui leur permet de parcourir la plupart des livres inclus.  
Reportez-vous à la liste que vous avez établie et voyez s'ils ont de 
nouvelles idées à ajouter. 

 

Activités 5: Les actions locales ont des répercussions 
mondiales 

 
Introduire l'idée que les actions locales ont des répercussions 

mondiales avec les images fournies de la pollution et de la restauration 
du fleuve Tsolum.  Les images de la pollution sont pré et post covid, 
lorsque de nombreuses industries ont été fermées, que les gens 
conduisaient moins et que les avions volaient moins. Vous pouvez les 
faire interagir avec les images avec les stratégies d'enseignement 
typiques de "Je remarque, je me demande, je pense".  Les images du 
Tsolum montrent un exemple local de pollution et l'impact positif de la 
résolution de ce problème. 
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Activités 6: Un regard plus approfondi sur l'eau 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Une série de posters a été fournie pour faciliter la 
discussion en classe sur l'importance de l'eau.  Une affiche a été 
fournie par groupe de deux élèves. La première série d'affiches 
invitait les élèves à trouver des exemples de pourquoi nous 
avons besoin d'eau, et l'arrière à chercher des moyens de 
polluer l'eau. La deuxième série d'affiches examine les façons 
dont nous gaspillons l'eau et les moyens de la conserver.  Vous 
pouvez utiliser ces outils pour soutenir une discussion en classe, 
un travail en couple ou des activités de groupe.  Une feuille de 
travail reproductible est fournie si vous le souhaitez. 
 
 
 
 
 
 
 



L’eau  Nom: _____________  

 

Pourquoi a-t-on besoin 
d'eau? 

Comment l'eau est-elle 
polluée? 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

Qui gaspille l'eau? Comment économiser l'eau? 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 











Activités 7: Ce que je peux faire 
 

Les étudiants ont maintenant appris les actions et les 
répercussions.  Ils développent un sens du lieu et de ce qu'il 
signifie pour eux et pour les autres.  Ils ont vu que les actions 
locales ont des conséquences mondiales.  Ils ont été plongés 
dans l'exploration de petites actions qui peuvent aider 
l'environnement.  

Vous pouvez utiliser les deux livres inclus sur la 
responsabilité pour inspirer aux élèves le sentiment de leur 
capacité à prendre des responsabilités dans la protection de 
l'environnement.  Vous voudrez peut-être discuter avec vos 
élèves, de manière sensible, de ce qui se passerait si nous ne 
nous occupions pas de l'environnement. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dans cette activité, ils peuvent documenter par l'écriture 

ou le dessin les actions qu'ils peuvent entreprendre pour aider 
la planète.  

 
 

 



Je peux aider l'environnement! 
Nom:_________________________ 

 

 
 
 
 
 
 
 

À l'école, je vais _________________________________ 

______________________________________________  

 

 

 

 

 

À la maison, je vais ________________________________ 

______________________________________________ 

 



Activités 8 Opinions sur la conservation 
 

Deux images locales ont été fournies.  L'une de 
l'exploitation forestière au lac Comox et l'autre d'une 
protestation contre l'exploitation forestière dans le centre-ville 
de Courtenay. Demandez aux élèves d'explorer les images, en 
partageant ce qu'ils remarquent. Vous pouvez ensuite orienter 
une discussion en classe sur les différences d'opinions, en 
explorant les aspects positifs et négatifs de chaque point de 
vue.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Activités 9: L'environnement et les communautés 
 

Vous avez reçu une série d'images pour lancer une 
conversation sur le thème de l'impact de l'environnement sur 
les communautés.  Ce thème peut être abordé en fonction de 
ce qui est nécessaire pour survivre dans le type particulier de 
communauté, ainsi que des défis environnementaux 
particuliers qui pourraient découler du lieu. Il existe plusieurs 
images et vous pouvez choisir celles qui conviennent le mieux à 
votre classe. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 



Nom:____________________________      

Mes pensées sur :__________________  

Utilise les mots ou les dessins pour expliquer tes pensées.  

 
  

  

_______________________________________ 

_______________________________________ 

_______________________________________ 

_______________________________________

_______________________________________ 





 
 

Un Remue-méninges abc   

Par:_____________Sujet:__________________________  

Remplis autant de mots possibles qui sont associés avec ton sujet. Après, trouve des autres 
mots associés dans ton livre et ajoute-les  à ta liste.
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